
Аннотация к рабочей программе по Русскому языку 

Реализуется в УМК:  
1. Русский язык. 10-11 классы: учебник для общеобразовательных учреждений./Н. Г. 

Гольцова, И. В. Шамшин, М. А. Мищерина. – М.: ООО «Русское слово — учебник», 2018.  

Актуальность  
Предполагаемый курс должен обеспечить более высокий уровень языковой подготовки 

учащихся и способствовать восприятию языка как системы.  

Статус программы  
Рабочая программа имеет основную цель – обобщение, систематизация и углубление знаний 

по русскому языку, полученных в основной школе. 

 При этом предусматривается подача материала блоками, что позволяет учащимся осмыслить 

взаимосвязь между разделами науки о языке и представить русский язык как систему.  

Отличия данной рабочей программы от государственной нет.  

Класс – 10, 11  

Количество часов  
Рабочая программа рассчитана на 34 учебных часа из расчёта 1 учебный час в неделю как в 10 

классе, так и в 11 классе. На проведение контрольных работ (словарных диктантов, анализов 

текста, тестов, контрольных диктантов и др.) отводится 3 часа в 10 классе и 2 часа в 11 классе.  

Сроки реализации – 1 год в 10 классе  

1 год в 11 классе  

Программа охватывает все основные разделы курса русский язык, но основное внимание 

уделяется грамматике, орфографии, пунктуации и в их взаимодействии. Кроме того, 

программой предусмотрено овладение учащимися нормами русского языка 

(произносительными, словообразовательными, стилистическими) и овладение изобразительно 

- выразительными возможностями русского языка.  

Важное место занимают все виды звукового анализа, практикуются разнообразные виды 

диктантов, различные творческие работы. Теоретические материалы обеспечивает 

практическую направленность на выработку навыков правильного письма.  

В соответствии с современными требованиями коммуникативной направленности русскому 

языку включены тексты жанров для языкового и стилистического анализа, а также для 

развития речи, то есть предусмотрены специальные упражнения по стилистике и культуре 

речи (устной и письменной).  

Программа реализуется на основе использования учебника, рекомендованного МО, 

авторов Н. Г. Гольцовой, И. В. Шамшина "Русский язык". 10-11 класс. М.: "Русское 

слово", 2011. 

Аннотация к рабочей программе Родной (русский)  язык 

Рабочая программа по учебному предмету «Родной (русский) язык» 11 класс 

сформирована на основании следующих нормативно-правовых документов ФГОС СОО: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с последующими изменениями; 2. Приказ Минпросвещения России от 

22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования"; 3. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (далее - СП 2.4.3648-20); 4. Постановление главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 "Гигиенические нормативы и требования 



к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" (далее — СанПиН 1.2.3685- 21); 5. Приказ Минпросвещения России от 20 мая 

2020 г. № 254 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации — имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятел 

Планируемые результаты освоения курса «Родной (русский) язык» Личностными 

результатами освоения программы по родному языку (русскому) на базовом уровне 

являются: 1) способность к осознанию российской идентичности в поликультурном 

социуме, чувство причастности к историко-культурной общности российского народа и 

судьбе России, формируемая через понимание русского языка как одной из основных 

национально-культурных ценностей русского народа; 2) формирование уважения к 

русскому языку как государственному языку Российской Федерации, являющемуся 

главным фактором национального самоопределения, потребность сохранить чистоту 

русского языка как явления национальной культуры; 3) воспитание уважения к культуре, 

языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в Российской Федерации; 

Метапредметными результатами освоения программы по родному языку (русскому) 

являются:  

1) владение всеми видами речевой деятельности:  

 

аудирование и чтение:  

 адекватное понимание информации устного и письменного сообщения;  

 владение разными видами чтения текстов разных стилей и жанров;  

 адекватное восприятие на слух текстов разных стилей и жанров; владение разными 

видами аудирования;  

 способность извлекать информацию из различных источников, свободно пользоваться 

словарями различных типов, справочной литературой;  

 овладение приемами отбора и систематизации материала на определенную тему; 

умение вести самостоятельный поиск информации; способность к преобразованию, 

сохранению и передаче информации, полученной в результате чтения или аудирования;  

 умение сопоставлять и сравнивать речевые высказывания с точки зрения их 

содержания, стилистических особенностей и использованных языковых средств;  

 

говорение и письмо:  

• способность определять цели предстоящей учебной деятельности, последовательность 

действий, оценивать достигнутые результаты и адекватно формулировать их в устной и 

письменной форме;  

• умение воспроизводить прослушанный или прочитанный текст с заданной степенью 

свернутости (план, пересказ, конспект, аннотация);  

• умение создавать устные и письменные тексты разных типов, стилей речи и жанров с 

учетом замысла, адресата и ситуации общения;  

• способность свободно, правильно излагать свои мысли в устной и письменной форме, 

соблюдать нормы построения текста (логичность, последовательность, связность, 

соответствие теме и др.);  

Предметные результаты освоения программы по родному языку (русскому) 

ориентированы, в первую очередь, на применение знаний, умений и навыков в учебных 

ситуациях и реальных жизненных условиях.  



Выпускник научится:  

1) использовать языковые средства родного языка (русского) адекватно цели общения и 

речевой ситуации;  

2) использовать знания о формах русского языка (литературный язык, просторечие, 

народные говоры, профессиональные разновидности, жаргон, арго) при создании текстов;  

3) создавать устные и письменные высказывания, монологические и диалогические тексты 

определенной функционально-смысловой принадлежности и определенных жанров;  

4) соблюдать в речевой практике основные орфоэпические, лексические, грамматические, 

стилистические, орфографические и пунктуационные нормы родного языка (русского); 

оценивать собственную и чужую речь с позиции соответствия языковым нормам;  

5) соблюдать нормы русского речевого этикета; понимать национальную специфику 

русского речевого этикета (в том числе, сетевого);  

6) использовать коммуникативно-эстетические возможности родного языка (русского). 

Аннотация к рабочей программе по Иностранному (английскому) языку 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРЕДМЕТА  
В процессе изучения английского языка реализуются следующие цели:  

• Развитие иноязычной коммуникативной компетенции (речевой, языковой, 

социокультурной, компенсаторной, учебно-познавательной):  

— речевая компетенция — совершенствование коммуникативных умений в четырёх 

основных видах речевой деятельности (говорении, аудировании, чтении, письме);  

— языковая компетенция — систематизация ранее изученного материала; овладение 

новыми языковыми средствами в соответствии с отобранными темами и сферами общения; 

освое-ние знаний о языковых явлениях изучаемого языка, разных способах выражения мысли 

в родном и изучаемом языке;  

— социокультурная компетенция — приобщение учащихся к культуре, традициям и 

реалиям стран/страны изучаемого иностранного языка в рамках тем, сфер и ситуаций 

общения, отвечающих опыту, интересам, психологическим особенностям учащихся основной 

школы в 5—7 и 8—9 классах; формирование умений представлять свою страну, её культуру в 

условиях иноязычного межкультурного общения;  

— компенсаторная компетенция — развитие умений выходить из положения в условиях 

дефицита языковых средств при получении и передаче иноязычной информации;  

— учебно-познавательная компетенция — дальнейшее развитие общих и специальных 

учебных умений, ознакомление с доступными учащимся способами и приёмами 

самостоятельного изучения языков и культур, в том числе с использованием новых 

информационных технологий.  

• Развитие и воспитание у школьников понимания важности иностранного языка в 

современном мире и потребности пользоваться им как средством общения, познания, 

самореализации и социальной адаптации; воспитание качеств гражданина, патриота; развитие 

национального самосознания, стремления к взаимопониманию между людьми разных 

сообществ, толерантного отношения к проявлениям другой культуры.  

• Формирование уважения к личности, ценностям семьи, оптимизма и выраженной 

личностной позиции в восприятии мира, в развитии национального самосознания на основе 4  

 



знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с образцами литературы разных 

жанров, доступными для подростков с учётом достигнутого ими уровня иноязычной 

подготовки.  

• Создание основы для формирования интереса к совершенствованию достигнутого уровня 

владения изучаемым иностранным языком, к изучению второго/третьего иностранного языка, 

к использованию иностранного языка как средства, позволяющего расширять свои знания в 

других предметных областях.  

• Создание основы для выбора иностранного языка как профильного предмета на 

ступени среднего полного образования, а в дальнейшем и в качестве сферы профессиональной 

деятельности.  

Основными задачами реализации содержания обучения являются  

• формирование и развитие коммуникативных умений в основных видах речевой 

деятельности;  

• формирование и развитие языковых навыков;  

• формирование и развитие социокультурных умений и навыков.  

• расширение лингвистического кругозора старших школьников; обобщение ранее изученного 

языкового материала, необходимого для овладения устной и письменной речью на 

иностранном языке на допороговом уровне (А2);  

• использование двуязычных и одноязычных (толковых) словарей и другой справочной 

литературы;  

• развитие умений ориентироваться в письменном и аудиотексте на иностранном языке;  

• развитие умений обобщать информацию, выделять её из различных источников;  

• использование выборочного перевода для достижения понимания текста;  

• интерпретация языковых средств, отражающих особенности культуры англоязычных стран;  

• участие в проектной деятельности межпредметного характера, в том числе с использованием 

Интернета.  

 

МЕСТО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ  
Рабочая программа в 11 классах рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю») в соответствии с 

Федеральным базисным учебным планом для общеобразовательных учреждений.  

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКТ  
1. О. Афанасьева, Дж. Дули, И. В. Михеева, Б. Оби, В. Эванс «Spotlight» Английский язык 11 

кл. Учебник. Москва, «Просвещение», 2021;  

2. Н. И. Быкова, Дж. Дули, М. Д. Поспелова, В. Эванс «Spotlight» Английский язык 11 кл. 

Рабочая тетрадь. Москва, «Просвещение», 2022;  

3. Н. И. Быкова, Дж. Дули, М. Д. Поспелова, В. Эванс «Spotlight» Английский язык 11 кл. 

Контрольные задания. Москва, «Просвещение», 2021;  

4. Н. И. Быкова, Дж. Дули, М. Д. Поспелова, В. Эванс «Spotlight» Английский язык 11 кл, 

Книга для учителя Москва, «Просвещение», 2020;  

5. Аудиоприложение «Spotlight» для работы в классе 11 кл.  

 

Аннотация к рабочей программе по Астрономии 

Основная цель курса астрономии — заложить прочный фундамент научного 

мировоззрения обучающихся на основе знакомства с методами научного познания в 

приложении к космическим объектам, продемонстрировать принципиальную 

возможность познания человеком окружающего мира небесных тел.  

Основными задачами изучения астрономии на уровне среднего общего образования 

являются:  

• формирование представлений о месте Земли и человечества во Вселенной;  

• объяснение наблюдаемых на небе природных астрономических явлений;  



• приобретение знаний о физической природе небесных тел и систем, о пространственных 

и временных масштабах наблюдаемой Вселенной, о наиболее важных астро номических 

открытиях, определивших развитие науки и техники; • формирование навыков 

использования естественно-научных и прежде всего физико-математических знаний для 

объективного анализа устройства окружающего мира на примере достижений 

современной астрофизики, астро- номии и космонавтики;  

• формирование интереса к изучению естественных наук, развитие представлений о 

существующих сферах профессиональных работ, связанных с астрономией и космической 

деятельностью;  

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе приобретения знаний по астрономии с использованием различных источников 

информации и современных информационных технологий.  

 

Место предмета в учебном плане  
Предмет «Астрономия» изучается на базовом уровне в объеме 34 учебных часов, 1 час в 

неделю в 11 классе, преподавание по учебнику «Астрономия. 10-11 классы»: учебник: 

базовый уровень. преподавание по учебнику Воронцов-Вельяминов Б. А., Страут Е. К — 

М. : Просвещение, 2021.-238 (2)с..  

 

Аннотация к рабочей программе по Биологии 

 

 
Цель:  
Формирование научной картины мира и функциональной грамотности, необходимой для 

повседневной жизни; навыков здорового и безопасного для человека и окружающей среды 

образа жизни; экологического сознания и ценностного отношения к живой природе и 

человеку  

Задачи:  
- развитие индивидуальных способностей обучающихся путем более глубокого, чем  

предусматривается базовым уровнем, овладения основами биологии и методами  

изучения органического мира.  

- подготовка к последующему профессиональному образованию;  

- применение полученных знаний для решения практических и учебно –  

исследовательских задач в измененной, нестандартной ситуации;  

- умение систематизировать и обобщать полученные знания; овладение основами  

исследовательской деятельности биологической направленности и грамотного  

оформления полученных результатов;  

- развитие способности моделировать некоторые объекты и процессы, происходящие в  

живой природе.  

-формировать у обучающихся умение анализировать, прогнозировать и оценивать с позиции 

экологической безопасности последствия деятельности человека в экосистемах.  

Место учебного предмета в учебном плане  



Согласно Федеральному государственному образовательному стандарту среднего общего 

образования, учебному плану БОУ «Городищенская СОШ» учебный предмет «Биология» в 

10-11 классах на углубленном уровне изучается по 3 часа в неделю в 10 классе, 102 часа в год 

и 11 классе 102 часа в год. Общее количество часов, отведенных на изучение предмета 

составляет 204 часа.  

Для реализации рабочей программы используется УМК:  
10 класс.  

1. Захаров В. Б. Биология: Общая биология. Углубленный уровень. 10 класс: учебник /Захаров 

В. Б., Мамонтов С.Г., Сонин Н.И., Захарова Е.Т. – 6-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2020.  

11 класс.  

1. Захаров В. Б. Биология: Общая биология. Углубленный уровень. 11 класс: учебник /Захаров 

В. Б., Мамонтов С.Г., Сонин Н.И., Захарова Е.Т. – 5-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2021 

 

Аннотация к рабочей программе по Информатике 
 

Общая характеристика изучаемого предмета  
Программа по предмету «Информатика» предназначена для углубленного изучения всех 

основных разделов курса информатики, ориентирована на школьников старших классов, 

которые планируют связать свою будущую профессиональную деятельность с 

информационными технологиями. Она включает в себя три крупные содержательные линии:  

Основы информатики  

 Алгоритмы и программирование  

 Информационно-коммуникационные технологии.  

 

Важная задача изучения этих содержательных линий в углубленном курсе – переход на новый 

уровень понимания и получение систематических знаний, необходимых для самостоятельного 

решения задач, в том числе и тех, которые в самом курсе не рассматривались. Существенное 

внимание уделяется линии «Алгоритмизация и программирование», которая входит в 

перечень предметных результатов ФГОС. Для изучения программирования используются 

школьный алгоритмический язык (среда КуМир) и язык Паскаль.  

В тексте учебников содержится большое количество задач, что позволяет учителю 

организовать обучение в разноуровневых группах. Присутствующие в конце каждого 

параграфа вопросы и задания нацелены на закрепление изложенного материала на 

понятийном уровне, а не на уровне механического запоминания. Многие вопросы (задания) 

инициируют коллективные обсуждения материала, дискуссии, проявление самостоятельности 

мышления учащихся.  

Важной составляющей УМК является комплект Федеральных цифровых информационно-

образовательных ресурсов (ФЦИОР). Комплект включает в себя: демонстрационные 

материалы по теоретическому содержанию, раздаточные материалы для практических работ, 

контрольные материалы (тесты); исполнителей алгоритмов, модели, тренажеры и пр.  

Место изучаемого предмета в учебном плане  
В соответствии с учебным планом БОУ НМР ВО «Городищенская СОШ» на изучение курса 

«Информатика и ИКТ» в 10-11 классах отводится 272 часа (136 часов в 10 классе и 136 часов в 

11 классе (по 4 часа в неделю)). 

 

Аннотация к рабочей программе по Математике 
 

Основная цель обучения математике состоит в формировании всесторонне образованной 

и инициативной личности, владеющей системой математических знаний и умений, 

идейно- нравственных, культурных и этических принципов, норм поведения, которые 

складываются в ходе учебно-воспитательного процесса и готовят ученика к активной 

деятельности и непрерывному образованию в современном обществе.  

Исходя из общих положений концепции математического образования, реализация 

программы по математике 10-11 классов призвана решать следующие задачи:  



 

 формирование представлений об идеях и методах математики; о математике как 

универсальном языке науки, средстве моделирования явлений и процессов;  

 овладение устным и письменным математическим языком, математическими знаниями 

и умениями, необходимыми для изучения школьных естественно - научных дисциплин, 

для продолжения образования и освоения избранной специальности на современном 

уровне;  

 развитие логического мышления, алгоритмической культуры, пространственного 

воображения, математического мышления и интуиции, творческих способностей на 

уровне, необходимом для продолжения образования и для самостоятельной деятельности 

в области математики и ее приложений в будущей профессиональной деятельности;  

 воспитание средствами математики культуры личности: знакомство с историей 

развития математики, эволюцией математических идей, понимания значимости 

математики для общественного прогресса.  

 

УМК учебного предмета  

Данная рабочая программа ориентирована на использование учебников А.Г. Мерзляка:  

Алгебра и начала математического анализа. Геометрия 10 класс: учебник для 

обучающихся образовательных организаций/ А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир. – 

М. :Вентана-Граф, 2020.  

Алгебра и начала математического анализа. Геометрия 11 класс: учебник для 

обучающихся образовательных организаций/ А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир. – 

М. :Вентана-Граф, 2020.  

Место учебного предмета в учебном плане  

Учебный план БОУ НМР ВО «Городищенская СОШ» отводит для изучения математики 

(алгебры и начал математического анализа и геометрии) в 10-11 (профильный уровень) 

классах 408 часов из расчета 6 учебных часов в неделю. Таким образом, составлена 

рабочая программа по математике на 136 часов алгебры и начал математического анализа 

(4 часа в неделю) и 68 часов геометрии (2 часа в неделю) в год. Программа реализуется на 

профильном уровне. 

 
Аннотация к рабочей программе по ОБЖ 

 

Общая характеристика учебного курса  

В программе реализованы требования Федеральных законов «Об обороне», «О воинской 

обязанности и военной службе», «О защите населения территории от чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера» и постановлений Правительства 

Российской Федерации от 16 января 1995 года №43 «О федеральной целевой программе 

«Создание развитие Российской системы предупреждения действий в чрезвычайных 

ситуациях» от 24 июля 1995 года №738 «О порядке подготовки населения в области 

защиты от чрезвычайных ситуаций».  

Рабочая программа является типовой, определяющей базовое содержание курса 

(федеральный компонент общеобразовательных программ) и предназначена для 

общеобразовательного учреждения.  

Рабочая программа разработана в полном соответствии с обязательным минимумом 

содержания курса «Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ) в образовательных 

учреждениях среднего (полного) общего  



образования и является логическим продолжением программы курса ОБЖ для учащихся 

5-9 классов.  

В курсе ОБЖ для 10-11 классов завершается обучение учащихся правилам безопасного 

поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального 

характера.  

В соответствии с Федеральным законом «О воинской обязанности и военной службе» 

письмом Министерство общего и профессионального образования Российской Федерации 

от 14.07.98 г. №1133/14-12 в программу курса ОБЖ для обучающихся 10-11 классов 

введен раздел «Основы военной службы».  

В целях закрепления теоретических знаний и приобретения необходимых практических 

навыков программой курса предусмотрено проведение практических занятий в форме 

учебных сборов с юношами 10 класса на базе воинских частей, определяемых военными 

комиссариатами или на базе учебных учреждений Российской оборонной спортивно-

технической организации (РОСТО) в конце учебного года. На проведение учебных сборов 

выделяется пять дней (35 часов учебного времени). 

 

Аннотация к рабочей программ е по Физике 

Основные цели и задачи курса  
Цель курса – освоение знаний о методах научного познания природы; современной 

физической картине мира; знакомство с основами фундаментальных физических теорий; 

овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, 

обрабатывать результаты измерений.  

Задачи:  
 Создавать условия для освоения знаний о методах научного познания природы; 

современной физической картине мира: свойствах вещества и поля, пространственно-

временных закономерностях, динамических и статистических законах природы, 

элементарных частицах и фундаментальных взаимодействиях, строении и эволюции 

Вселенной; знакомство с основами фундаментальных физических теорий — классической 

электродинамики, специальной теории относительности, элементов квантовой теории;  

 Формировать на основе освоенных знаний представление о физической картине мира;  

 Создавать условия для овладения умениями проводить наблюдения,  

 планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, выдвигать 

гипотезы и строить модели, устанавливать границы их применимости;  

 Формировать умение применять знания для объяснения явлений природы вещества, 

принципов работы технических устройств, решения физических задач, самостоятельного 

приобретения и оценки достоверности новой информации физического содержания, 

использования современных информационных технологий с целью поиска, переработки и 

предъявления учебной и научно-популярной информации по физике;  

 Развивать познавательные интересы, интеллектуальные и творческие способности в 

процессе решения физических задач и самостоятельного приобретения новых знаний, 

выполнения экспериментальных исследований, подготовки докладов, рефератов и других 

творческих работ;  

 Воспитывать убежденность в необходимости обосновывать высказываемую позицию, 

уважительно относиться к мнению оппонента, сотрудничать в процессе совместного 

выполнения задач; готовности к морально-этической оценке использования научных 

достижений; уважения к творцам науки и техники, обеспечивающим ведущую роль физики в 

создании современного мира техники;  

 Формировать навыки использовать приобретенные знания и умения для решения 

практических, жизненных задач, рационального природопользования и охраны окружающей 

среды, обеспечения безопасности жизнедеятельности человека и общества.  

 

Место предмета в учебном плане 10 

класс  

11 класс  



Количество часов в 

неделю  

2  2  

Количество часов в год  68  68  

 

 

Аннотация к рабочей программе по Физической культуре 

 

Цель: содействовать всестороннему развитию личности посредством формирования 

физической культуры личности школьника.  

Задачи:  

 содействие гармоническому физическому развитию, закрепление навыков правильной 

осанки, развитие устойчивости организма к неблагоприятным условиям внешней среды, 

воспитание ценностей ориентаций на здоровый образ жизни и привычки соблюдения 

личной гигиены;  

 обучение основам базовых видов двигательных действий;  

 дальнейшее развитие координационных и кондиционных способностей.  

 формирование основ знаний о личной гигиене, о влиянии занятий физическими 

упражнениями на основные системы организма, развитие волевых и нравственных 

качеств;  

 выработку представлений о физической культуре личности и приемах самоконтроля;  

 представлений об основных видах спорта, соревнованиях, снарядах и инвентаре, 

соблюдение правил техники безопасности во время занятий, оказание первой помощи при 

травмах;  

 воспитание привычки к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, 

избранными видами спорта в свободное время;  

 выработку организаторских навыков проведения занятий в качестве командира 

отделения, капитана команды, судьи;  

 формирование адекватной оценки собственных физических возможностей;  

 воспитание инициативности, самостоятельности, взаимопомощи, 

дисциплинированности, чувства ответственности;  

 содействие развитию психических процессов.  

Место в базисном и учебном плане школы  

В соответствии с федеральным базисным планом и учебным планом БОУ 

«Городищенской СОШ» учебный предмет «Физическая культура» является обязательным 

в средней школе и на его преподавание отводится 102 часа в год при трёхразовых 

занятиях в неделю. 



 


